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Une nouvelle version d’AltrexChimie est 
désormais disponible sous forme d’un outil en ligne. 
Il fournit une aide à la collecte, à la gestion et à l’in-
terprétation de valeurs de mesures de substances 
chimiques dans l’air des lieux de travail. 

Plus précisément, cette application :
permet de définir des groupes d'exposition simi-

laire (GES) basés sur les tâches et les métiers de l’en-
treprise ;

 permet de saisir des mesures d’exposition à des 
produits chimiques et de réaliser un traitement sta-
tistique pour établir un diagnostic de respect ou de 
dépassement des VLEP ;

permet d’obtenir des indications sur la polyexposi-
tion, c’est-à-dire l’exposition à plusieurs substances 
dans un même GES ;

 contribue à tracer et archiver les expositions et aide 
à la prise de décision ;

s’appuie sur une liste de substances disposant 
d’une valeur limite d’exposition professionnelle 
(VLEP) réglementaire ou recommandée.

Contexte
La surveillance de l’atmosphère des lieux de travail 
s’inscrit dans la continuité de l’évaluation du risque 
chimique qui peut être réalisée avec l’outil Seirich par 
exemple (www.seirich.fr). Cette démarche d’évalua-
tion des expositions consiste à réaliser des mesurages 
pour déterminer les niveaux de concentration de subs-
tances dans l’atmosphère des lieux de travail. En pra-
tique, des prélèvements atmosphériques individuels à 
des substances chimiques sont effectués dans la zone 
respiratoire des travailleurs afin d’évaluer leur expo-
sition réelle. Les mesurages sont collectés au sein de 
groupes de travailleurs pour lesquels l’exposition à la 
substance est supposée similaire : ce sont les groupes 
d’exposition similaire (GES). Ces groupes sont consti-
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tués par l’expert (l’ingénieur QHSE d’entreprise, le ser-
vice de santé au travail, le laboratoire de contrôle par 
exemple) d’après ses connaissances et l’observation 
des postes de travail [1].
La mise en œuvre de la métrologie atmosphérique 
s’appuie sur un ensemble d’outils tels que la base 
de données MétroPol (www.inrs.fr/metropol), des 
normes [2] et la réglementation [3]. Une analyse sta-
tistique par substance des mesures au sein du GES 
permet de calculer un indicateur d’aide à la décision : 
la probabilité de dépassement de la VLEP. L’expert se 
base sur cet indicateur pour mettre en œuvre ou non 
des actions de réduction des expositions. L’exposition à 
plusieurs substances, ou polyexposition, doit aussi être 
prise en compte.
AltrexChimie apporte une aide à la réalisation de ces 
tâches et s’adresse à tout utilisateur ayant la respon-
sabilité de l’évaluation des expositions aux substances 
chimiques par le biais de prélèvements atmosphé-
riques.

Fonctionnalités d’AltrexChimie
Au total, 568 substances et leurs VLEP sont disponibles 
dans l’onglet « Substances ». Les VLEP-8 heures et les 
VLEP court terme (sur 15 minutes) sont indiquées (fi-
gure 1 page suivante). L’expert peut également com-
pléter ce tableau sur son ordinateur par des nouvelles 
substances et leurs valeurs limites, ou ajouter des va-
leurs limites à des substances existantes.
Les GES sont créés à partir de la cartographie de l’en-
treprise : elle décrit les unités, les postes de travail, les 
tâches, les procédés employés, les moyens de protec-
tion collective mis en œuvre et les substances utili-
sées. D’autre part, les métiers exercés dans l’entreprise 
doivent être complétés. Le croisement des tâches et des 
métiers constituera les GES (figure 2 page suivante).
Dans la partie « Mesures et diagnostic », au niveau 
de l’onglet « Mesures » le bouton vert à droite « Créer 
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Figure 1 : Liste des substances recensées dans AltrexChimie

Figure 2 : Cartographie et définition des groupes d’exposition similaire

une mesure » permet d’ajouter les mesures effectuées. 
Dans l’onglet « Diagnostic » (figure 3), la substance, le 
type de VLEP et la valeur elle-même doivent être sélec-
tionnés afin d’activer la fonction « Établir le diagnos-
tic ». Une fois le diagnostic établi, les détails statis-

tiques peuvent être obtenus en cliquant sur le bouton 
« Voir le rapport imprimable ».
La partie « Tableaux de bord » comprend quatre on-
glets. Le premier récapitule l’ensemble des diagnostics 
réalisés sur tous les GES de l’établissement (figure 4). 
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Figure 3 : Onglet « obtenir un diagnostic »

Figure 4 : Vue globale des diagnostics de l’établissement

Le deuxième donne le détail des diagnostics par subs-
tance pour le GES sélectionné. Le troisième précise le 
détail des diagnostics pour une substance donnée. Le 
quatrième offre une vue résumée des polyexpositions 
dans l’établissement. 
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Interprétation des résultats
Lorsque les VLEP utilisées sont réglementaires, les résul-
tats fournis par AltrexChimie constituent un diagnos-
tic d’exposition (en respectant les exigences de l’arrêté  
n° 1570-2009 [3]).
Lorsque la VLEP utilisée n’est pas réglementaire, le dia-
gnostic fourni par AltrexChimie se fait dans le respect 
de la norme EN 689: 2018 [2].
Ces deux méthodes fournissent la plupart du temps 
des résultats identiques. Les situations particulières ou 
pour lesquelles un écart est observé sont décrites dans 
l’aide en ligne de l’application. À la suite du diagnos-
tic, AltrexChimie informe également sur la période à 
laquelle la prochaine évaluation devrait avoir lieu en 
se basant sur les préconisations décrites dans le guide 
méthodologique MétroPol [4] et la norme EN 689: 2018 
[2].
Dans tous les cas, l’expert porte la responsabilité de 
l’interprétation. Enfin, des évolutions de l’application 
sont en cours de réflexion pour appliquer la méthodo-
logie d'AltrexChimie pour le traitement de données de 
biométrologie.


