




La composition 
des essences a été
largement modifiée 
au cours des années.
Toutefois, parmi les
hydrocarbures qu’elles
contiennent, on retrouve
toujours du benzène.

Le benzène est 
un produit dangereux. 
Il pénètre dans le corps 
soit par inhalation, 
soit par contact cutané. 
Les vapeurs d'essence 
agissent sur le système 
nerveux et provoquent 
des troubles graves 
de la formule sanguine.

Placez-vous 
au bon endroit 

Chargement en dôme :
éloignez-vous du trou
d'homme, dos au vent,
notamment au moment 
de l'échappée de vapeurs 
à l'ouverture du couvercle.

Chargement en source :
placez-vous à distance 
des retombées de vapeurs.

Limitez 
les projections d'essence 

Introduisez le bras 
de chargement à fond 
dans la cuve.

Amorcez le remplissage 
à faible débit.

Utilisez le seau à égouttures
pour le passage du bras
d'un compartiment 
au suivant.

Protégez 
votre visage et vos mains

Les lunettes font écran 
aux projections.

Portez des gants 
résistant aux
hydrocarbures 
(nitrile par exemple).

Changez-les 
régulièrement avant 
qu'ils se fissurent.

QUELQUES BONNES PRATIQUES À ADOPTER

PENDANT LE REMPLISSAGE DE LA CITERNE PENDANT LA CONDUITE

Prenez 
de bonnes habitudes

Ne gardez pas vos gants
dans la cabine. Rangez-les
dans le coffre extérieur.

Prévoyez des vêtements 
de rechange dans 
la cabine.

Faites laver régulièrement
vos vêtements de travail.

LORS DU DÉPOTAGE 

Evitez 
l'exposition aux vapeurs

Fermez la vanne 
du camion. Débranchez 
le flexible et vidangez 
vers la cuve.

Vissez systématiquement
les bouchons au bout 
des flexibles pour limiter
les égouttures.

Utilisez l'entonnoir 
pour vider le seau 
à égouttures.
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