Formations 2020 de I’'INRS

Sante et securite au travail

Organisation et management de la prévention

Code Public Stage Session Durée Date Lieu
BB2230 Médecins Anticiper sur les effets 1 3 jours 6 au 8/10/2020 Vandceuvre-
du vieillissement en lés-Nancy
Ode milieu professionnel
JJ2331  Tous publics Développer la fonction 1 12 jours 28/09/2020 au Vandceuvre-
prévention en entreprise 2/10/2020 et lés-Nancy

19 au 23/10/2020 et
16 au 20/11/2020

Démazrches, méthodes, outils

Code Public Stage Session Durée Date Lieu
JAo130 Tous publics Analyser les accidents et 1 4jours  11au15/05/2020 Vandceuvre-
incidents par la méthode l€s-Nancy

de l'arbre des causes

JA1731 Tous publics Analyser des situations 1 4 jours 30/11au 4/12/2020 Vandceuvre-
de travail suite a des l€s-Nancy
atteintes a la santé
dues aux risques
psychosociaux

MM1730  Services de Accompagner les services 1 3 jours Stage a la demande Lieua
santé de santé au travail du service de santé déterminer
au travail dans le transfert des au travail

démarches et outils de
prévention des risques
psychosociaux

Risques spécifiques

Code Public Stage Session Durée Date Lieu

Agents chimiques & biologiques

B@1501  Médecins Organiser le suivi 1 21ha 7/09 au 19/11/2020 Mixte
meédical des salariés distance distantiel et
Ode exposés aux agents et7hen Paris
— chimiques présentiel
C@1501  Tous publics Acquérir les notions de 4 heures  Inscription toute Adistance
base sur les produits I'année
chimiques
C@1504  Tous publics Décrypter une FDS 4 heures  Inscription toute Adistance

m (autoformation) 'année
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Organisme enregisiré par I'Agence nationale du DPC
Retrouvez toute I'offre du DPC sur www.mondpc. fr

Les formations éligibles au développement professionnel
continu (DPC) pour les médecins du travail sont signalées
dans les tableaux suivants a l'aide du logo ci-contre :

Risques spécifiques

Code Public Stage Session Durée Date Lieu

Agents chimiques & biologiques (suite)

Bli530 Services Mettre en place une 1 2,5jours  1au4/12/2020 Paris
de santé surveillance biologique
Ode au travail de I'exposition aux agents
e=dmeet chimiques
CAi503  Tous publics Mattriser les bases 2 4 jours 6 au 10/04/2020 Vandceuvre-
théoriques de la métrologie ou 28/09 au 2/10/2020 les-Nancy
d’atmosphere
CCis04 Tous publics Définir sa campagne de 1 3 jours 7au10/12/2020 Vandoeuvre-
prélévements d’atmosphere : les-Nancy
m de la définition du besoin a
I'interprétation des résultats
Cloyon Tous publics Mesurer la concentration en 3 3 jours 23 auU 26/03/2020 Paris
fibres d'amiante ou
sur les lieux de travail 15 au 18/06/2020
ou
7 au10/12/2020
JA1030 Médecins Caractériser et prévenir 2 3 jours 12 au 15/10/2020 Vandceuvre-
les risques liés aux ou 23 au 26/11/2020 leés-Nancy
nanomatériaux
J1430 Services Evaluer et prévenir les 1 3 jours 21au 24/09/2020 Paris
de santé risques biologiques
Ode au travail en entreprise (hors milieu

de soins)

Agents physiques

BBo531 Médecins Participer a I'évaluation 1 3 jours 22 au 24/09/2020 Paris (hors
et a la prévention des site INRS)

Ode risques liés aux champs

électromagnétiques

BB1331 Médecins Médecin du travail et 1 1jour A définir Paris

radioprotection

J@0o508  Services Evaluer et prévenir les 1nha 5/10 au 26/11/2020 Mixte
de santé nuisances sonores distance distantiel et
au travail et17hen Vandceuvre-

présentiel lés-Nancy

JAos30 Services Evaluer et prévenir les 1 3 jours 4au 6/02/2020 Vandceuvre-
de santé risques liés aux champs lés-Nancy
au travail électromagnétiques

JAo531 Services Evaluer et améliorer 1 3,5 jours 2au 5/11/2020 Vandeeuvre-
de santé I'éclairage des lieux de lés-Nancy
au travail travail

JJosos Services Evaluer et prévenir les 1 4 jours 22au 26/06/2020 Vandoeuvre-
de santé risques liés aux vibrations lés-Nancy
au travail

Suite

S
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AGENDA/FORMATIONS

Code

Public

Risques spécifiques (suite)

Stage

Durée Date

Lieu

Troubles musculosquelettiques (TMS)

BB2130
odpc

BB2132

Bl2131
odpc

JA2132

Médecins

Médecins

Services de
santé
au travail

Services
de santé
au travail

Passer du diagnostic
précoce individuel a
I'action de prévention
collective des TMS (Saltsa)

Accompagner le
déploiement du protocole
Saltsa au sein de son
service de santé au travail

Conduire une démarche de
prévention des TMS

Réaliser une campagne de
mesures de forces de tirer-
pousser (de mobiles) en
entreprise

2 jours 19 au 21/10/2020
2 jours 16 au 18/11/2020
4 jours 7 au11/12/2020

2 jours 28 au 30/04/2020

Paris

Paris

Paris

Vandceuvre-
Les-Nancy

Facteurs psychosociaux et organisationnels

Bl1131

odpc

Bl1132
odpc

JA1230
odpc

JA1733

JM734

N12002

RU1M101

Services
de santé
au travail

Services
de santé
au travail

Services
de santé
au travail

Services
de santé
au travail

Services
de santé
au travail

Services
de santé
au travail

Tous publics

Mattriser la technique

de repérage précoce et
d'intervention bréve pour
la prévention des pratiques
addictives en milieu
professionnel

Participer a la prévention
des risques liés aux
pratiques addictives en
milieu professionnel

Accompagner les
entreprises dans la
prévention des risques du
travail de nuit

Acquérir les connaissances
de base et mettre en
ceuvre une action de
prévention des risques
psychosociaux

en pluridisciplinarité

Mettre en ceuvre une
action de prévention des
risques psychosociaux en
pluridisciplinarité

Participer a une démarche
de prévention des risques
psychosociaux

Prévenir les risques liés aux
pratiques addictives en
milieu professionnel

2 jours 24 au 25/11/2020
2,5 jours 7 au 9/04/2020
2 jours 12 au 13/03/2020
ou
19 au 20/11/2020
7 jours 15au 19/06/2020
et
2 au 5/11/2020
5 jours 17 au19/06/2020
et
2 au 5/11/2020
3 jours 6 au 9/04/2020
ou
25 au 28/05/2020
2 jours 2 au 3/12/2020

Paris

Paris

Paris

Vandceuvre-
lés-Nancy

Vandceuvre-
lés-Nancy

Vandceuvre-
lés-Nancy

Paris

Secteurs spécifiques

Code Public Stage Session Durée Date Lieu
12431 Services de Evaluer et prévenir les risques 1 3jours  3au6/11/2020 Paris
santé biologiques, chimiques et
au travail radioactifs rencontrés en

laboratoire de recherche en
biologie
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Renseignements et inscriptions

INRS, département Formation INRS, département Formation

65, boulevard Richard-Lenoir Rue du Morvan, CS 60027

75011 Paris 54519 Vandceuvre-lés-Nancy Cedex
secretariat.forp@inrs.fr secretariat.forl@inrs.fr

Pour les stages : CJo701, 111430, JJ2431
Sylvie Braudel
- Tél.: 0140 44 30 42

Pour les stages : BBos31, BB2130, BB2132, | Pour les stages : BB2230, JJ2331, JA0130,
BI2131, JAo530,JA0531,JA1030,JA2132,JJ0505 | JA1731, MM1730, BI1131, Bl1132, JA1230,
Aurélia Emmel JA1733, JA1734, N12002, RU11010

> Tél.: 0140 443158 Valérie Pestelard

- Teél.: 03 83502003

Pour les stages : BI1530, CA1503, CC1504
Christine Hartmann

» Tél.: 0140443011

Pour les stages : BB1331
Elisabeth Leal
> Tél.:0140441411

Pour les stages : B@1501, C@1501, C@1504,
J@0508

Rachid Boudjadja

> Tél.: 0140 44 31 82

secretariat.fad@inrs.fr
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AGENDA/FORMATIONS

Enseignement post-universitaire
et formation continue en santé
au travail

Institut de santé au travail - Paris-Est
Formation continue

Repérage et prévention des risques psychosociaux
Prise en charge des situations de souffrance au travail

PUBLIC
< Meédecins du travail, infirmier(e)s en santé travail

OBJECTIFS

< Apporter aux participants les outils théoriques et pratiques pour aborder la question
des risques psychosociaux dans l'entreprise en termes de prévention primaire,
secondaire et tertiaire ; définir la place, le r6le et la responsabilité de chacun des

acteurs (employeur, représentants du personnel et comité d'hygiene, de sécurité et

des conditions de travail (CHSCT), comité social et économique (CSE), service de santé
au travail) ; repérage, prise en charge et suivi d'un salarié en situation de souffrance
(approche clinique, réglementaire et médico-juridique)

PROGRAMME EN 4 MODULES
< Place du travail dans la construction de la santé physique et mentale ; les nouvelles
organisations du travail et leurs conséquences éventuelles

+ Statistiques nationales (enquéte SUMER) sur le vécu du travail (Karasek) et les
comportements hostiles (Leyman), liens avec les conditions de travail et conséquences

+ Pathologies de surcharge (décompensation psychique, comportementale, physique) ;
trois étiologies particulieres (névrose post-traumatique, burnout, harcélement) ;
méthodologie de repérage (entretien avec le salarié ; pratiques relationnelles délétéres)

+ Cadre juridique : les responsabilités de I'employeur ; le document unique ; les
indicateurs d'alerte secondaires ; les salariés, les délégués du personnel et les délégués
syndicaux ; le CSE, le CHSCT (dans la Fonction publique) ; les services de santé au
travail (r6le et mission du médecin du travail, de 'équipe pluridisciplinaire, la fiche
d'entreprise...) ; les acteurs hors entreprise ; analyse a partir d une interview filmée d'un
salarié en souffrance, des causes de la dégradation de son état psychique, par petits
groupes de travail

DATES ET LIEU

< 23 et 24 janvier 2020

< Centre hospitalier intercommunal de Créteil, Service de pneumologie et pathologie
professionnelle, 40 avenue de Verdun, 94000 Créteil

Julie Capon
Tél.: 0157022877
julie.capon@chicreteil.fr
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Formations de l'association Cceur et travail
Stages destinés aux médecins, infirmier(e)s, assistant(e)s en santé au
travail et aux intervenants en prévention des risques professionnels

(IPRP) 2020

STAGES MEDECINS
- Reprise du travail aprés un événement cardiovasculaire (niveau 1).
Paris, 12-13 mars 2020, 2-3décembre 2020 ; Lyon, 3-4 février 2020.

> Reprise du travail aprés un événement cardiovasculaire (niveau 2 - Etude de cas
cliniques). Paris, 4 décembre 2020.

- Impact des nouvelles pratiques en cardiologie pour le maintien dans l'emploi.
Paris, 10-11 décembre 2020.

> L'électrocardiogramme en médecine du travail (niveau1 - ECG 1).
Paris, 23-24 mars 2020 ; Lyon, 5-6 octobre 2020.

» L'électrocardiogramme en médecine du travail (niveau 2 - ECG 2).
Paris, 12-13 octobre 2020; Lyon, 11-12 mai 2020.

- Les pathologies cardiovasculaires compatibles avec le maintien a I'emploi.
Paris, 15-16 juin 2020.

- Troubles métaboliques-pathologies endocriniennes. Paris, 14-15 septembre 2020.

» Lareprise du travail aprés un accident vasculaire cérébral (AVC) ou un accident
ischémique transitoire (AIT). Paris, 2-3 avril 2020 ; 14-15 décembre 2020.

- Le cceur a l'effort (travail et sport). Paris, 23-24 novembre 2020.

STAGES MEDECINS, INFIRMIER(E)S ET PROFESSIONNEL(LE)S DE SANTE
- Conséquences cardiaques du stress au travail. Paris, 11-12 juin 2020.

- Cardiofréquencemeétrie. Paris, 19-20 novembre 2020.
- Urgences cardiovasculaires en entreprise. Paris, 16-17 novembre 2020.
- Cohérence cardiaque. Paris, 30 mars 2020 ; Lyon, 9 novembre 2020.

INFIRMIER(E)S ET PROFESSIONNEL(LE)S DE SANTE
> Electrocardiogramme en médecine du travail - Formation infirmier(e)s. Paris,
1%-2 octobre 2020 ; Lyon, 27-28 janvier 2020.

» Pathologies cardiovasculaires et impact sur le travail, role des infirmier(e)s. Paris,
14-15 mai 2020.

Ceeur et travail

27, rue La Bruyére

75009 Paris

Tél.: 0142 801028
contact@coeur-et-travail.com
www.coeur-et-travail.com
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Université de Bretagne occidentale (UBO)
Formations courtes santé au travail 2020

< Suivides salariés exposés a la silice ; 26 mars.

> Sédentarité au travail ; 2 avril.

» Communiquer en situation difficile ; 28 avril.

< Risques biologiques ; 14 mai.

< Les pathologies mentales en entreprise ; 18 juin.

+ Vieillissement et pénibilité au travail ; 24 septembre.

< Radioprotection : actualité et recommandations pour le suivi des
salariés impactés; 8 octobre.

» Epilepsie et travail ; 19 novembre.

< Le suiviindividuel renforcé ; 17 décembre.

Université de Bretagne occidentale
Pole Formation continue en santé
22, avenue Camille Desmoulins

CS 93837

29238 Brest Cedex 3

Tél.: 0298 0173 89
fecs.medecine@univ-brest.fr
www.univ-brest.fr/fcsante
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