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INFOS À RETENIR

De nombreux documents et informations 
circulent sur les cancers professionnels et les diffé-
rents leviers pour les prévenir : articles scientifiques, 
informations réglementaires, brochures ou autres 
supports d’information sur les facteurs de risque, 
bases de données sur les agents cancérogènes, mu-
tagènes et toxiques pour la reproduction (CMR)… Ils 
émanent de divers organismes aux statuts et mis-
sions variés. Face à cette profusion, la mutualisation 
et la diffusion de ces informations s’avèrent être un 
enjeu important de la santé au travail. Elles corres-
pondent, de plus, à la demande des professionnels 
d’accéder rapidement à une information pertinente 
et actualisée. 
Initiées par l’Institut national du cancer (INCa), l’éla-
boration et la diffusion de deux outils documentaires 
ont pour vocation de répondre à cette demande. Il 
s’agit de Cancers Pro Actu (un bulletin de veille en-
voyé par voie électronique) et Cancers Pro Doc (une 
base de ressources documentaires), regroupant une 
sélection de supports utiles pour la prévention des 
cancers professionnels (avis, rapports, brochures d’in-
formation…). Ces deux outils s’adressent aux méde-
cins du travail ainsi qu’aux autres professionnels de 
la santé au travail confrontés aux problèmes de pré-
vention des cancers professionnels dans le cadre de 
leurs missions.
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Cancers Pro Actu et Cancers Pro Doc   
Des outils d’information sur la prévention 
des cancers professionnels
http://cancerspro.e-cancer.fr 

Nécessité de disposer d’une information 
régulière sur les cancers professionnels
Le projet a débuté en 2010 avec la mise en place d’un 
groupe de travail interinstitutionnel pour la pré-
vention des cancers professionnels qui rassemble 
de nombreux organismes impliqués dans ce champ 
(encadré 1). L’une des premières actions de ce groupe 
de travail a été d’établir un état des lieux sur les 
sources d’information et de documentation dispo-
nibles et couramment utilisées par les médecins du 
travail en matière de prévention des cancers profes-
sionnels. En complément, une enquête auprès des 
médecins du travail a été commanditée afin d’iden-
tifier leurs besoins et leurs attentes en matière 
d’information et de formation sur cette thématique. 
Couplant un volet quantitatif avec un volet qualita-
tif, cette enquête a été réalisée auprès d'environ 600 
médecins du travail [1]. 
Les principaux résultats de cette enquête ont mis en 
lumière le fort intérêt, évoqué par 93 % des personnes 
interrogées dans l’enquête quantitative, de disposer 
d’informations régulières sur les outils utiles à la 
prévention des cancers professionnels. Ces résultats 
sont également montré que seuls 64 % des médecins 
interrogés étaient satisfaits des possibilités d’actua-
liser leurs connaissances. L’élaboration du bulletin 
de veille Cancers Pro Actu et de la base de ressources 
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documentaires Cancers Pro Doc s'appuie donc sur ces 
résultats ainsi que sur les réflexions d’un groupe de 
relecture pluridisciplinaire composé de six experts 
(médecins du travail, documentalistes, profession-
nels de la santé au travail) et de l’équipe INCa. 

Deux outils documentaires sur la 
prévention des cancers professionnels
Le champ de ces deux outils documentaires a été 
restreint aux documents (rapports, avis, brochures, 
fiches d’aide à la pratique, affiches…), sites internet, 
bases de données… portant sur différents aspects de 
la prévention des cancers professionnels. Les articles 
scientifiques et les actualités réglementaires en ont 
ainsi été exclus, dans la mesure où ils font l’objet de 
veilles existantes. Les documents recensés ont pour 
vocation d’être utilisés par les médecins du travail et, 
plus généralement, par les professionnels de la santé 
au travail, dans le cadre de leurs missions : pour leur 
information personnelle, mais également dans leurs 
relations avec les salariés et les employeurs. Afin 
de faciliter leur utilisation par les professionnels de 
santé, les documents sont essentiellement en langue 
française et, à quelques exceptions près, issus d’ac-
teurs internationaux comme le Centre international 
de recherche sur le cancer (CIRC/IARC).
À la suite de la phase préparatoire, le bulletin de veille 
trimestriel et le guide de ressources documentaires 
ont été élaborés puis testés auprès d’une quaran-
taine de professionnels de la santé au travail en 2011 
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Organismes participant au groupe interinstitutionnel en 2010 piloté par l’INCa

,Encadré 1

et 2012. Après ajustement, des versions transitoires  
de ces documents au format PDF ont été proposées 
en téléchargement sur le site de l’INCa (cancerspro.e-
cancer.fr) au début de l’année 2013. Depuis début 
2014, la mise en ligne des versions web de Cancers 
Pro Actu et de Cancers Pro Doc permet, via notam-
ment un moteur de recherche multicritère, d’affiner 
la recherche documentaire. En effet, tous les docu-
ments recensés dans ces deux outils sont qualifiés en 
fonction de critères prédéfinis : la thématique (fac-
teurs de risque, gestion des risques, métiers, patholo-
gies), leur cible (médecins du travail, autres préven-
teurs, grand public), leur niveau de synthèse défini 
par la taille du document (synthétique, détaillé, très 
détaillé) et le niveau d’approfondissement de la thé-
matique « cancers professionnels » déterminé par le 
groupe interinstitutionnel. Ce système de caractéri-
sation des documents permet aux professionnels de 
la santé au travail d’optimiser leurs recherches de do-
cuments. Enfin, depuis juin 2015, le bulletin de veille, 
envoyé par voie électronique, est inséré dans le corps 
du mail pour améliorer sa visibilité et son utilisation. 

Méthodologie d’élaboration 
Ces outils documentaires sont construits en plusieurs 
étapes.

Le bulletin de veille Cancers Pro Actu (figure 1, 
page suivante) est réalisé à l'aide d'un logiciel de 
veille qui permet d'automatiser une partie de la sur-
veillance des sources et de la collecte des documents. 
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Les plus pertinents pour la prévention des cancers 
sont ensuite sélectionnés par le groupe de travail, qui 
complète, si besoin, la sélection. La taille des bulle-
tins de veille varie donc en fonction de l’actualité des 
publications en matière de prévention des cancers 
professionnels. Une notice d'information est rédigée 
pour chaque document. Elle comprend un résumé, un 
lien menant vers la page de téléchargement du docu-
ment et des informations le qualifiant.

La base de ressources documentaires Cancers Pro 
Doc (figure 2) est, quant à elle, alimentée régulière-
ment avec les documents du bulletin de veille dont 
l’information est jugée pérenne. Les anciens numé-
ros du bulletin de veille restent consultables sur le 
site de l'INCa, dans la rubrique "expositions profes-
sionnelles" de la partie réservée aux professionnels 
de santé.

Conclusion
En octobre 2015, 12 numéros de Cancers Pro Actu ont 
été diffusés, avec près d’une vingtaine de documents 
en moyenne. Ces documents concernent le plus sou-
vent  des thématiques « facteurs de risque » et « ges-
tion des risques ». 
Plus de 1 100 professionnels de la santé au travail se 
sont abonnés gratuitement via un formulaire propo-
sé sur le site http://cancerspro.e-cancer.fr. Le lectorat 
du bulletin de veille est composé à 45 % de médecins 
du travail, 14 % d’Intervenants en prévention des 
risques professionnels (IPRP) et 5 % d’infirmières en 
santé au travail. La base de ressources Cancers Pro 
Doc, quant à elle, rassemble près de 300 documents 
pour la prévention des cancers professionnels.
Une évaluation est prévue au début de l’année 2016, 
à partir d’une enquête de satisfaction, réalisée auprès 
des utilisateurs, et des données de consultation du 
bulletin de veille et du site internet. Elle permettra de 
déterminer les points d'amélioration de ces deux ou-
tils et de répondre au mieux aux attentes et besoins 
des professionnels de la santé au travail en matière 
de prévention des cancers. 
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,Figure 1 : Page d’accueil de Cancers Pro Actu

,Figure 2 : Page d’accueil de Cancers Pro Doc


