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Cyclohexanone
Famille Cétones aliphatiques
Fiche(s) toxicologique(s) 39

Fiche(s) Metropol -

Numéro CAS principal 108-94-1

Dosages disponibles pour cette substance

= Cyclohexanol urinaire

Renseignements utiles sur la substance

Toxicocinétique - Métabolisme
Il existe une mention de I'ACGIH, de la DFG et du SCOEL signalant le risque de passage percutané.
La cyclohexanone est rapidement absorbée par inhalation (environ 58 %) et plus faiblement (1 & 2 %) par contact cutané.

Le métabolisme de la cyclohexanone est similaire a celui du cyclohexane et du cyclohexanol. La majeure partie est transformée sous|'action de
I'alcool déshydrogénase en 1,2-cyclohexanediol (20 a 40 %), éliminé dansles urines sous forme conjuguée, en 1,4-cyclohexanediol (10 a 18 %),
éliminé sous forme libre, et pour une petite fraction (environ 1 %) en cyclohexanol.

L'excrétion des cyclohexanediols est maximale quelques heures (< 6 heures) aprés I'arrét de I'exposition et leurs demi-vies d'élimination sont de I'ordre
de 16 a 18 heures. Les cyclohexanediols saccumulent tout au long de la semaine. La demi-vie du cyclohexanol urinaire est estimée a 1,5 heure.

Substances a doser - Moment du prélévement

Le dosage de la cyclohexanone sanguine en fin de poste de travail est proposé pour la surveillance biologique. Peu de données sont disponibles a
ce sujet.

Le dosage du cyclohexanol dans les urines, immédiatement en fin de poste de travail serait le reflet de I'exposition du jour méme, bien corrélé a
I'intensité de I'exposition. Cette substance est absente des urines des sujets non-exposés, relativement spécifique (métabolite commun au cyclohexane
et au cyclohexanol) et sensible (détectée méme pour des expositionsinférieures a 25 ppm). Le BEI de I'ACGIH est accompagné d'une notation SQ
"semi quantitative” (voir la rubrique Questions-Réponses de la page d'accueil de Biotox).

Pourla Commission allemande, lors d'une exposition a 10 ppm (VLEP-8h réglementaire et contraignante a 10 ppm), les concentrations urinaires de
cyclohexanol aprés hydrolyse en fin de poste sont de I'ordre de 6 mg/L (valeur EKA).

Le HSE a proposé une Biological monitoring guidance value (BMGV) pour le cyclohexanol total urinaire (aprés hydrolyse) en fin de poste a 2
mmol/mol de créatinine (soit environ 2,4 mg/L).

Le dosage des cyclohexanediols dans les urines en fin de poste et fin de semaine de travail apparait bien corrélé aux concentrations
atmosphériques. Ce marqueur est plus fiable que le cyclohexanol urinaire car il est beaucoup moinsinfluencé par I'exposition concomitante a
I'éthanol. C'est un métabolite commun au cyclohexanol et au cyclohexane. Ce dosage est a effectuer comme alternative au dosage du cyclohexanol,
ou en complément de celui-ci. Chez les sujets non professionnellement exposés les taux du 1,2-cyclohexanediol urinaire sont inférieursa 1 mg/L
(limite de détection).

L'ACGIH a défini pourle 1,2-cyclohexanediol total urinaire en fin de poste et fin de semaine de travail une valeur de 80 mg/L basée sur une relation
avec l'exposition a la TLV-TWA de 20 ppm, avec une notation SQ "semi quantitative" (voir la rubrique Questions-Réponses de la page d'accueil de
Biotox).

Pour la Commission allemande, lors d'une exposition de I'ordre de 10 ppm, les concentrations de 1,2-cyclohexanediol urinaire apres hydrolyse, en fin
de poste aprés plusieurs postes sont de I'ordre de 50 mg/L (valeur EKA).

Le dosage de la cyclohexanone dans I'air expiré immédiatement en fin de poste (dansles 10 minutes) est proposé, maisil est trésinfluencé parles
fluctuations environnementales et par les variations individuelles. Pour une exposition a 9 ppm, les concentrations dansI'air expiré en fin de poste
sont de I'ordre de 1 ppm.

Interférences - Interprétation

Pour l'interprétation des résultats, il faudra prendre en compte une exposition concomitante au cyclohexane et au cyclohexanol. L'éthanol, consommé
pendant I'exposition, augmente I'excrétion urinaire du cyclohexanol.
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Pour en savoir plus

Valeur de I'Allemagne
http://www .dfg.de/en/dfg_profile/statutory_bodies/senate/health_hazards/index.html
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Renseignements utiles pour le dosage de Cyclohexanol urinaire

Valeurs biologiques d'interprétation (VBI)
issues de la population générale adulte

VBI frangaises (VLB réglementaire, VLB
ANSES)

VBI européennes (BLV)
VBI américaines de I'ACGIH (BEI)

VBI allemandes de la DFG (BAT, EKA,
BLW)

VBI finlandaises du FIOH (BAL)
Moment dans la semaine
Moment dans la journée
Facteur de conversion

Intervalle de colit

Historique

valeur non déterminée

valeur non déterminée

valeur non déterminée

Cyclohexanol total urinaire (avec hydrolyse) = 8 mg/L en fin de poste (dermiére modification 2004).
Valeur EKA de la Commission allemande : voir fiche substance "Renseignements utiles sur la substance"
(derniére modification < 2007).

valeur non détermnée

indifférent

fin de poste

1 mmol/L =100 mg/L

Methode Chromatographie en phase gazeuse couplée a la spectrométrie de masse (GC-MS): 58.0 €

Methode Chromatographie en phase gazeuse couplée a la spectrométrie de masse - espace de téte
(HS-GC-MS) : 60.0 €

Methode Chromatographie en phase gazeuse avec détection parionisation de flamme - espace de téte
(HS-GC-FID) : de 13.5 € a4 32.0 €, prix moyen 22.75 €

Fiche créée en 2003 - Mise a jour des parties "Bibliographie” en 2020, "Renseignements utiles sur la substance" en 2017 et "Renseignements utiles

pour le dosage" en 2014
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